Resolucao 350/2010 — CONTRAN
ANEXO IV

1. ESTRUTURA CURRICULAR, ABORDAGEM DIDATICO-PEDAGOGICA E DIS-
POSICAO GERAIS DOS CURSOS PARA CONDUTORES PROFISSIONAIS DE VEI-
CULOS AUTOMOTORES DE DUAS RODAS (MOTOTAXISTA E MOTOFRETISTA)

Moédulo Disciplina Carga Horaria
Etica e cidadania na atividade profissional 3 h/a
MODULO I Béisi Nogdes basicas de Legislagdo 7 h/a
Hale Gestao do risco sobre duas rodas 7 h/a
Seguranca e saude 3 h/a
Transporte de pessoas
MODULO II Especifico | ou Sh/a
Transporte de cargas
MODULO III Pratica | Prética veicular individual especifica (carga ou
pessoas)
de Sh/a
Pilotagem Profissional
Total 30h/a




1.1 MODULO I - BASICO

Disciplina Conteudo

¢ A imagem do motociclista profissional na sociedade e a
importancia socioecondmica da atividade para a vida na cidade.

e A importancia da profissionalizagdo (motofretista € mototaxista).

e Responsabilidade, concentragdo, autocontrole, capacidade de
lidar com imprevistos, disciplina, comprometimento.
Legisla¢@o de transito (normas gerais de circulagdo e conduta).
Lei Federal de regulamentag¢io do exercicio profissional
(motofretista e mototaxista).

e Aspectos da legislagdo trabalhista e previdenciaria.

e Aspectos do direito civil e criminal relacionado a transito.

Etica e cidadania na
atividade do
profissional
motociclista

Nocaes basicas de
legislacao

e Concetto ¢ aplicacdo de pilotagem segura.
e Estratégias para a prevencdo de acidentes de transito:
o Ver e ser visto;
ponto cego dos veiculos ou angulos mortos;
posicionamento na via;
distancia de seguranga;
controle da velocidade;
cuidados com os demais usuarios da via;
frenagem normal e de emergéncia;
verificagdo permanente do veiculo;
concentrac¢do (riscos envolvidos em falar ao celular e
utilizar outros aparelhos sonoros).
e Pilotando em situag¢des adversas e de risco:
o condi¢Oes climaticas;
ultrapassagem;
derrapagem;
varia¢des de luminosidade;
cruzamentos, curvas, cabeceiras de pontes viadutos e
elevados;
o condig¢des da via (ondulagdes, buracos, etc.);
o derramamentos (6leo, areia, brita, etc.).
e Importincia do uso dos equipamentos de seguranca do
motociclista, do passageiro e da motocicleta.
e Cuidados com o corpo (alimentagdo, sono ¢ alongamento
corporal).
Condigdes emocionais (estresse, preocupacio e fadiga).
Postura corporal sobre duas rodas (cabega, méos, joelhos, pés).
e Consequéncias de pilotar apds ingestdo de bebidas alcodlicas,
medicamentos e substancias psicoativas.

00 000 0 0 0

Gestao do risco sobre
duas rodas

O 0 O O

Seguranca e saude

1.2 MODULO II - ESPECIFICO

1.2.1 MOTOFRETISTA

Disciplina Contetido
e [egislacdo especifica para motofrete (Resolucdes do Contran e
Legislacao regulamentacdo da atividade profissional do motofretista no

estado e no municipio).

e Verificacdo e manutencdo permanentes do veiculo para a
pilotagem segura no transporte de cargas:Lei Federal de
regulamentacdo do exercicio profissional (motofretista e
mototaxista).

o suspensdo, freio, embreagem, acelerador, nivel de
combustivel, 6leo de freio e motor, bateria, sistema de
transmissdo, pneus, sistema elétrico;

o condig¢des e fixacdo do bat ou da grelha, do dispositivo
retrorrefletivo e demais dispositivos e requisitos de
seguranga,

o transporte de diferentes tipos de carga (avaliagéo de peso
¢ tamanho).

Procedimentos para o
transporte
de cargas

e Organizagio e planejamento temporal de tarefas:

o utilizagdo da planta da cidade para elaboracdo de rotas
Logistica otimizadas e alternativas;
o identificagdo de pontos criticas de fluidez e de seguranca.




1.2.2 MOTOTAXISTA

Disciplina Contetdo

» Legislacdo especifica (Resolucdes do Confran e
regulamentacdo da atividade profissional do
mototaxista no estado ¢ no municipio).

Legislacio

¢ Verificacdo e manutencao permanentes do veiculo
para a pilotagem segura no transporte de pessoas:

o suspensao, freio, embreagem, acelerador,
nivel de combustivel, ¢leo de freio e
motor, bateria, sistema de transmissao,

Procedimentos para o transporte pneus, sistema elétrico.
de pessoas e Cuidados para o transporte de pessoas:

o postura corporal;

o posicao dos pés e maos;

o seguranca no embarque e desembarque;

o uso, impeza e higienizagao do capacete;

o transporte do passageiro com/sem objetos.

¢ Qualidade na prestacao dos servicos ao
passageiro:

o pilotagem confortavel (controle da
velocidade, frenagem, manobras suaves);

o escolha de trajetos econdmicos e seguros
(conhecimento da planta da cidade);

Atendimento ao cliente o manutengdo e limpeza do veiculo;

o prudéncia na transposi¢ao de obstaculos
(lombadas, buracos, pavimentos
irregulares, etc.);

o respeito, educagao, atencao, simpatia,
paciéncia, honestidade, responsabilidade,
pontualidade.

1.3.1 MODULO III - PRATICA DE PILOTAGEM PROFISSIONAL

1.3.2 MOTOFRETISTA

s Verificacao do veiculo.
Pritica de pilotagem e Uso adequado dos equipamentos de seguranga.
profissional ¢ Acondicionamento de cargas.
» Técnicas de postura corporal e de prevengdo de

acidentes na condug¢do do veiculo.




1.3.3 MOTOTAXISTA

e Verificagdo do veiculo.
¢ Uso adequado dos equipamentos de seguranca
para condutor e passageiro..

L - B e Acondicionamento de cargas.

profissional
e Técnicas de postura corporal e de prevencao de
acidentes na condugao do veiculo para o
transporte de pessoas.
2. ABORDAGEM DIDATICO-PEDAGOGICA

As aulas teoricas devem ser dinamicas. levando em consideragdo os conhecimentos prévios
dos participantes e suas diferengas culturais e de aprendizagem. E importante ressaltar que
além de informagdes, os conteudos indicados na grade curricular devem possibilitar discussdes
permanentes que favorecam a aquisi¢ao de valores, posturas e atitudes de cidadania no transito.
A aula de pratica de pilotagem, ministrada e acompanhada pelo instrutor, devera ser realizada
individualmente no veiculo, conforme a carga horaria determinada no item 1 deste Anexo.

A avaliacdo da aprendizagem € um processo permanente que deve ser feita no decorrer do
curso, por meio de observagdes continuas durante a realizagdo das aulas e das atividades,
considerando a participagao e a produtividade de cada participante. Entretanto, ao final do curso,
o instrutor tedrico devera elaborar uma prova com no minimo 20 (vinte) questoes de
multipla escolha, com no minimo 4 (quatro) alternativas, redigidas de forma clarae objetiva,
considerando os contetidos abordados nas aulas.

A avaliagdo pratica devera ser realizada ao final do Modulo IIT (Pratica de Pilotagem Profissio-
nal). Cabera ao instrutor elaborar uma lista de checagem. conforme orientacdes contidas no
Manual de Pratica de Pilotagem Profissional, a fim de avaliar as condi¢des para a pilotagem segura
de cada um dos participantes.



